
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

中華文化藝術表演 

 

活動目標 

 認識中華文化傳統藝術表演（變臉、雜耍） 

 觀察面譜中對稱的圖案 

 欣賞中華傳統藝術表演 

 

活動簡介 

透過變臉及雜耍表演，讓幼兒認識及欣賞中華文化藝術。幼兒把所欣賞的藝術表演宣揚至家

中，以在校園及家中推廣中華文化，培養幼兒欣賞中華文化的態度。老師因應幼兒的興趣及表

現進行相關的延展活動，開展為期兩星期的中國文化藝術週。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

好吃的冰糖葫蘆！ 

 

活動目標 

 認識自己國家的國旗、國歌及國徽，從小培養他們的國家觀念和國民身份認同 

 認識國旗及升國旗的禮儀 

 建立尊重國歌、國旗及升旗儀式的態度 

 

活動簡介 

在早會、各重要節慶及學校重要的日子舉行升旗儀式、奏唱國歌，讓幼兒認識國旗及升國旗的

禮儀及應有態度，培養國民身分認同。 

 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

中秋節活動 

 

活動目標 

 認識中秋節的傳統故事和習俗 

 透過遊戲活動提升幼兒對中華文化的興趣 

 

活動簡介 

透過故事及遊戲活動，讓幼兒認識中秋節的習俗及慶祝活動 ，提升幼兒對中國文化的興趣 

 

 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K1 

學年  年級 
 

活動名稱 

愛要說出口-兒歌《甜嘴巴》 

 
 

活動目標 

 知道與長輩相處的基本禮儀（長輩說話時有禮、雙眼注視長輩等） 

 唸出兒歌「甜嘴巴」及理解其內容 

 培養關心及愛護家人的態度 

 

活動簡介 

老師展示幼兒的家庭照作為引起動機，並請幼兒描述一下家中有哪位家庭成員。透過《甜嘴

巴》，與幼兒一起唸兒歌及創作動作，讓幼兒把兒歌回家讀給爸媽聽，也能夠逗他們開心。於

延展活動中，老師扮演家中的長輩，請幼兒示範如何關心及愛護家人，培養幼兒孝順父母的良

好品德。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

怕浪費的奶奶 

 
 

活動目標 

 認識中國傳統藥材桔子皮 

 認識咬、嚼、吞的字詞 

 嘗試以咬、嚼、吞的方法進食 

 培養幼兒節儉的態度 

 

活動簡介 

透過故事《怕浪費的奶奶》，介紹中國傳統藥材桔子皮（陳皮）的功用：提神止渴。展示生曬

的陳皮，請幼兒觀察、觸摸及聞一聞其氣味，並請幼兒分享與桔子皮的分別（陳皮顏色較深及

較硬）幼兒淺嘗陳皮涼果，並以咬、嚼及吞的形式進食，並請幼兒分享其口感。於總結時與

幼兒重溫節約的方法，鼓勵幼兒培養節約的態度。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

好吃的冰糖葫蘆！ 

 

活動目標 

 認識中國傳統小吃冰糖葫蘆 

 認識中國傳統小吃冰糖葫蘆的製作方法 

 享受制作冰糖葫蘆的樂趣 

 

活動簡介 

老師向幼兒展示中國傳統小吃冰糖葫蘆，介紹冰糖葫蘆是由一顆顆山楂串成，外層包裹著甜甜

的糖漿，吃起來味道酸酸甜甜。在中國古時是用來醫治疾病，後來經過人們的改造，變成現在

的冰糖葫蘆。然後請幼兒一起製作合適自己口味的水果冰糖葫蘆。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

        



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

上水惠州幼稚園（分校） 

學校名稱 
 

2023-2024 年  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

欣賞皮影戲 

 

活動目標 

 認識皮影戲的操作過程 

 說出演出皮影戲的工具（燈、皮影偶等） 

 欣賞中華傳統藝術(皮影戲)表演 

 

活動簡介 

邀請劇團人員到校演出皮影戲故事《木偶奇遇記》，結合音樂元素讓兒童欣賞故事內容。幼兒

從中能認識皮影戲的操作過程，以生動有趣的方式欣賞中國歷史文化。其後，老師亦邀請幼兒

嘗試親身操弄皮影戲，從中體驗皮影戲演出的樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

       


